
Логопедические домашние задания на лето 
Рекомендации логопеда на летний период. 

Уважаемые родители, бабушки и дедушки! Наступила долгожданная 
и всеми любимая пора, время каникул и отпусков. 

Для того, чтобы наша с Вами совместная работа за лето не пропала, я 
предлагаю Вам упражнения, которые можно выполнять не только дома, 
сидя, но и в любой другой обстановке: прогулки, поездки, поход по 
магазинам и т. д. 

Искренне надеюсь, что Вы сохраните за лето нашу совместную работу. 

Упражнения для автоматизации звуков 

1. Следите за поставленными звуками, добивайтесь правильного 
произношения. Иначе проделанная работа за год может пойти насмарку: 
"недоавтоматизированные" звуки могут "потеряться" (исчезнуть из громкой 
речи, тогда необходимо будет работу с логопедом начинать заново. 

2. Исправляйте неверно произнесённые ребёнком слова: "баРеЛина" 
вместо "балерина", "аквария" вместо "аквариум", "велик" вместо велосипед,  
поСли вместо поШли и т.д. Поправляйте речь ребёнка СПОКОЙНО, 
произнося слово верно, не требуйте СРАЗУ повторить слово правильно. 
Главное, обратить внимание на неверное произношение! 

Упражнения для развития фонематических процессов 

1. Определение количества звуков в слове и их последовательности. 
(Сколько звуков в слове «кран»? Какой 1, 2, 3, 4) 

2. Придумывание слов с определённым количеством звуков. 

3. Узнавание слов, предъявленных ребёнку в виде последовательно 
произнесённых звуков. ( Какое слово получится из этих звуков: «к-о-ш-к-а). 

4. Образование новых слов с помощью «наращивания звуков. (Какой звук 
надо добавить к лову «рот», чтобы получилось новое слово? Крот-грот, пар-
парк, Оля – Коля, Толя, Поля). 

5. Образование новых слов путём замены в слове первого звука на какой-
либо другой звук. (Дом-сом, лом-ком.) 

6. Отобрать картинки или назвать слова, в названиях которых 4-5 звуков. 

7. Подобрать слова, в которых заданный звук был бы на 1-ом, на 2-ом, 
на 3-ем месте. (Шуба, уши, кошка.) 

8. Составление слов различной звуко-слоговой структуры из букв 
разрезной азбуки: сам, нос, рама, шуба, стол, волк. и т. д. 

Упражнения для развития слоговой структуры слова 
(слогового анализа и синтеза) 
1. Определение количества слогов в слове и их последовательности. 

(Сколько слогов в слове «молоток»? Какой 1?2?3) 
2. Придумывание ребёнком слов с определённым количеством слогов 



3. Составление слов из слогов, данных в разбивку. (Слоги потеряли своё 
место, надо помочь им его найти: на-ро-во, ка-сум). 

4. Узнавание слов, предъявленных ребёнку в виде последовательно 
произнесённых слогов. (Какое слово получится из слогов : го-ло-ва). 

5. Распределение картинок в соответствии с количеством слогов в слове. 
(Положить картинки, названия которых состоят из односложных слов, в одно 
место, а названия которых из 2, 3, 4-сложных слов - в другое). 

6. Отхлопать или отстучать слово по слогам и назвать их количество. 

7. Выделять гласные звуки. (Столько слогов в слове, сколько гласных) и т. 
д. 

Упражнения для формирования правильного грамматического строя речи 

1. Упражнения на обучение изменять слова по числам, падежам (один сад, 
а много сады, гулял где за садом, много это глаза – а один, много это уши – а 
одно, одна конфета – а шесть … и т. д.) 

2. Упражнения на обучение образовывать новые слова (уменьшительные, 
ласкательные формы и т. д.) : 

3. - Подбери подходящее по смыслу слово: большой сад, а маленький, 
маленькая куколка, а большая, 

4. - Закончи предложение: весной картошку сажают, а осенью, воду 
наливают, а соль … 

5. - Назови детенышей животных: кто у медведицы – медвежата, у коровы 
-, у слонихи -, у овцы - … и т. д. 

6. - Если кораблик из бумаги, значит он бумажный, а шуба из меха (какая 
шуба) и т. д. 

7. - У лисы хвост лисий, а у зайца, у собаки, у кошки и т. д. 

8. - Если днём жара, то день жаркий, а если мороз -, ветер -, дождь -… и т. 
д. 

9. Поиграть в словесную игру. Намеренно исковеркать фразу, попросить 
ребенка найти ошибку и вместе разобрать, как нужно произносить слова. («В 
лес грибы растёт», «Шишка большой на ёлке растёт») 

10. Начать предложение, а ребенок пусть сам его закончит, подбирая 
разные варианты. 

Упражнения на расширение словарного запаса ребёнка 

Следует систематически расширять тот запас слов, которым уже владеет 
ребенок. 

1. Рассматривая картинку, читая книжку, слушая сказку, обращайте 
внимание на редко встречающиеся, новые слова. 

2. Сочиняйте стихи, рифмы. 



3. Читая знакомые стихи, просите подсказать пропущенное слово. 

4. Игра в слова: «назови все свои игрушки», «придумай слова, которые 
обозначают транспорт», «назови цвета», «какими словами можно 
описать лето, осень, зиму, весну», «вспомни слова с противоположным 
значением, близкие по значению» 

5. Объяснять переносные значения выражений: золотое сердце, злой язык, 
короткая память, голова на плечах, не тронуть пальцем, правая рука, 
наломать дров и т. д. 

Упражнения на развитие связной речи 
1. Необходимо учить ребёнка давать полный ответ на вопрос. 
2. Вызывать у него желание о чем-то рассказывать. 
3. Расспрашивайте о важных для него событиях. 
4. Внимательно слушайте ребёнка и направляйте его сбивчивый 

рассказ путём вопросов по содержанию. 
5. Подсказывайте, поправляйте ударение и произношение, но всегда 

давайте возможность выговориться. 
6. Упражнения для формирования связной речи: описание предметов, 

рисунков, пересказы знакомых текстов, придумывание историй и сказок, 
беседы, составление и написание писем, поздравлений, составляйте 
предложений по заданным словам и т. д. 

Артикуляционная гимнастика для сонорных звуков (Р, Рь, Л, ЛЬ). 
1. «Улыбка – Трубочка» (развитие подвижности губ). 
Описание: Поставить верхние зубы на нижние, растянуть губы в улыбке, 

показав все зубы, удерживать улыбку 3 – 5 секунд, вытянуть губы вперед 
трубочкой, удерживать губы в таком положении 3 – 5 секунд. Выполнять 
переключения с одной позиции на другую 5 – 7 раз. 

. «Футбол» (развитие направленной воздушной струи). 
Описание: Вытянуть губы вперед трубочкой и длительно дуть на ватный 

шарик, лежащий на столе перед ребенком, загоняя его в «ворота». 
Внимание: Следить, чтобы не надувались щеки, для этого можно их 

слегка придерживать пальцами. Загонять шарик на одном выдохе, не 
допуская, чтобы струя воздуха была прерывистой. 

3. «Грибок» (вырабатывать верхний подъём языка, растягивание 
подъязычной связки). 

Описание: Улыбнуться, показать зубы, приоткрыть рот, и прижав 
широкий язык всей плоскостью к нёбу, широко открыть рот. Тогда язык 
будет напоминать тонкую шляпку гриба, а растянутая подъязычная связка – 
его ножку. 

Внимание: Следить, чтобы губы улыбались. Боковые края языка должны 
быть прижаты одинаково плотно – ни одна половина не должна опускаться. 
При повторении упражнения надо шире открывать рот. 

4. «Гармошка» (укрепление мышц языка, растягивание подъязычной 
связки). 



Описание: Улыбнуться, приоткрыть рот, приклеить язык к небу и, не 
отпуская языка, закрывать и открывать рот (как растягиваются меха 
гармошки, так растягивается подъязычная уздечка). При повторении 
упражнения надо стараться открывать рот всё шире и всё дольше удерживать 
язык в верхнем положении. 

Внимание: Следить, чтобы при открывании рта губы были неподвижны. 
Следить, чтобы при открывании рта не провисала одна из сторон языка. 

5. «Качели» (отработка умения быстро менять положение языка, 
необходимое при соединении согласных с гласными). 

Описание: Улыбнуться, показать зубы, приоткрыть рот, положить 
широкий язык за нижние зубы (с внутренней стороны) и удерживать в таком 
положении под счет от 1 до 5. Потом поднять широкий язык за верхние 
зубы (тоже с внутренней стороны) и удерживать под счет от 1 до 5. Так, 
поочередно менять положение языка 4 – 6 раз. 

Внимание: Следить, чтобы работал только язык, а нижняя челюсть и губы 
оставались неподвижными. 

6. «Чистим зубки 2» (для подъёма языка вверх, развитие подвижности 
языка) 

Описание: Открыть рот и кончиком языка «почистить» верхние зубы с 
внутренней стороны, делая движения языком из стороны в сторону. 

Внимание: Губы улыбаются, верхние и нижние зубы видны. Следить, 
чтобы кончик языка не высовывался, не загибался внутрь, а находился у 
корней верхних зубов. Нижняя челюсть неподвижна, работает только язык. 

7. «Лошадка» (укрепление мышц языка, выработка подъема языка вверх). 
Описание: Улыбнуться, открыть рот, пощелкать кончиком языка (как 

лошадка цокает копытами). 
Внимание: Упражнение выполняется медленно. Нижняя челюсть должна 

быть неподвижна, работает только язык. Следить, чтобы кончик языка не 
подворачивался назад и вверх. 

8. «Маляр» (отрабатывать движения языка вверх и его подвижность). 
Описание: Улыбнуться, открыть рот и погладить кончиком языка твердое 

нёбо, делая движения языком вперед-назад. 
Внимание: Губы и нижняя челюсть должны быть неподвижны. Следить, 

чтобы кончик языка доходил до внутренней поверхности верхних зубов, 
когда он продвигается вперёд, но не высовывался изо рта. 

9. «Комар» 
Описание: Улыбнуться, приоткрыть рот, поставить язычок за верхние 

зубы и сказать звук ЗЗЗ (получится звук, средний между З и Ж). 
10.«Барабан» (отрабатывать подвижность языка в верхнем положении). 
Описание: Улыбнуться, приоткрыть рот (достаточно широко, поставить 

язычок за верхние зубы, стучать языком по небу за верхними зубами со 
звуком «Д-Д-Д». Стучать язычком 7 – 15 секунд (на весь выдох). 

Внимание: Произносить «д-д-д» часто («как пулемет», с усилием, 
напрягая мышцы не только языка, но и шеи, плеч. 
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